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RESUMO:

Diante do potencial fatal da isquemia, com indice de mortalidade entre 60 a 80 % dos
casos, estratégias terapéuticas fazem-se necessarias para tratar, estudar e entdo amenizar os
quadros isquémicos. O dano isquémico ¢ muito importante, entretanto, o maior dano as
células isquémicas ocorre durante a reintrodu¢do do oxigénio. Durante a reperfusdo, as
células sofrem hipercontragdo e danos a membrana, seguidas de morte celular Com o uso
de equipamentos para perfusdo cardiaca pode-se demonstrar que a intervengdo
farmacologica ou dietética podem inibir os efeitos deletérios da isquemia simulada.
Justificamos assim a realizagdo do projeto como meio de contribuir para os avangos
cientificos na patologia elucidada que poderao ajudar na descoberta de novas terapias, bem
como com estudo de novos aspectos do evento isquémico cardiaco. Além de representar
uma potencial ferramenta de ensino aos alunos da graduacao. A dificuldade de simular um
dano cardiaco fora de um animal, isolando o seu coragdo e a dificuldade de ter um aparelho
com resultados confidveis por um custo acessivel. Temos por objetivo entdo a criagdao de
um aparelho de perfusdo cardiaca para uso em pesquisa e na graduagdo de medicina; o
teste do aparelho em coragdes de ratos; a realizacdo de ajustes finos e testar o sistema de
detec¢do de pressdo no sistema. Utilizamos para a criagdo do equipamento de perfusao
cardiaca varios aparelhos que estdo no nosso laboratorio: umaa bomba peristaltica para
bombear a solu¢do que perfunde o coragdo, um banho maria para controle da temperatura,
uma canula de a¢o e um cilindro de oxigénio para oxigenacao do tampao. O equipamento
foi calibrado para um volume de perfusdo constante de 12 mLs de minuto em coracdes de
rato. Assim comegamos o experimento deixando 25 minutos de perfusao, com posterior 40
minutos de isquemia e entdo 15 minutos de reperfusdo, tempo o qual foi o necessario para
detectar a atividade de lactato desidrogenase, usando para isso o KIT Labtest de
diagnostico. Para andlise estatistica usamos o software Graphpad Prism. O sistema
elaborado demonstrou sucesso perfundindo os coragdes de forma eficaz e causando os
danos por isquemia e reperfusdo. O grupo controle que sofreu isquemia teve a atividade de
lactato desidrogenase bem maior do que restritos caloricos. Percebemos entdo , que a
restricdo calorica inibe o dano cardiaco com a reducdo da atividade da lactato
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desidrogenase em 90%. Finalmente, o pré-condicionamento cardiaco também inibiu o dano
cardiaco. A construcdo de um aparelho de perfusdo cardiaca que pode ser usado em
laboratdrio de ensino e pesquisa foi executada com sucesso. Esse tipo de metodologia pode
levar ao desenvolvimento de um aparelho ttil e barato para simular condi¢des patologicas
no coragao.
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